o - Secretaria de
Prefeitura Municipal Politicas Sociais

de Pouso Alegre

EXTRATO DO TERMO DE COLABORACAO N° 018/2020/SMPS, ENTRE A PREFEITURA DE
POUSO ALEGRE/MG, ATRAVES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE POLITICAS SOCIAIS,
E A PACTO DE AJUDA COMUNITARIA AO TOXICO DEPENDENTE COM AMOR
EXIGENTE - PACTO

Resumo do Termo de Colaboragdo em atendimento ao artigo 38, da Lei Federal n° 13.019/2014 e
alteragdes.

Termo de Colaboragdo n° 018/2020/SMPS, entre Prefeitura Municipal de Pouso Alegre, inscrita no CNPJ
sob 0 n° 18.675.983/0001-21, por meio da Secretaria Municipal de Politicas Sociais e a Pacto de Ajuda
Comunitaria ao Toéxico Dependente com Amor Exigente - PACTO, inscrita no CNPJ sob n°
02.559.871/0001-75; Objeto: prestar assisténcia social e moral aos pais e familiares de dependentes
quimicos, de alcool ou com comportamentos inadequados e compulsivos, promovendo agdes para que
esses familiares recuperem suas autoestimas, encorajando-os, ajudando-os a redirecionar seus rumos e
visando a melhoria da qualidade de vida dos mesmos; conforme detalhado no Plano de Trabalho — Valor
de R$ 5.000,00 (cinco mil reais) — Vigéncia até 31/10/2020.

Pouso Alegre, 06 de maio de 2020.

AN

JOAO BATIS D\%];IMA
Secretario MW ipal de Politicas Sociais
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MARISA DIAS DA SILVA COSTA
Presidente\=Pacto de Ajuda Comunitaria ao Téxico Dependente com Amor Exigente - PACTO



PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

RAZAO SOCIAL: CNPJ:

Pacto de Ajuda Comunitéria a0 Téxico Dependente - Ae 02.559.871/0001-75
ENDERECO COMPLETO:

Rua Adolfo Olinto, n.522 Centro Pouso Alegre MG CEP 37.550-032

TELEFONE: E-MAIL:

(035)99946-0702
BANCO: AGENCIA: CONTA ESPECIFICA:

NOME DO REPRESENTANTE LEGAL:

Marisa Dias da Silva Costa

FUNCAO: RG: CPF:
Presidente M2 115.547 395.697.056-04
ENDERECO COMPLETO:
Rua Com José Garcia, 454 ap 12 Centro — Pouso Alegre —-MG  CEP 37550-009
TELEFONE: CELULAR: E-MAIL:
(035) 3421 5534 (035) 999125534 marisadiascosta@yahoo.com.br
2. OBJETO DA PARCERIA B

Prestar assisténcia social e moral aos pais e familiares de dependentes quimicos, de 4lcool ou com
comportamentos inadequados e compulsivos, promovendo agdes para que esses familiares recuperem suas
autoestimas, encorajando-os, ajudando-os a redirecionar seus rumos ¢ visando a melhoria da qualidade de
vida dos mesmos.

3. PRAZO DE EXECUCAO

Da publicagdo do Extrato do Termo de Colaboragdo no Diario Oficial até o dia 31 de outubro de 2020.

4. OBJETIVO GERAL

Ofertar servigos de apoio, escuta dos familiares de dependentes quimicos, de alcool e outras dependéncias,
com a proposta voltada para a situagdo de vulnerabilidade em que se encontram esses familiares,
instigando-os a pensar sobre uma transformagé@o de vida, viabilizando a verbalizagdo de sentimentos,
davidas e tabus de pais ¢ familiares; promover 0 compartilhamento ¢ aprendizagem; propiciar a troca de
conhecimentos entre os participantes do grupo; promover a autonomia ¢ a melhoria da qualidade de vida
das pessoas com problemas comportamentais; desenvolver a consciéncia para superagao das situagoes
violadoras de direitos, permissividade dos familiares, falta de autoridade ¢ de limites, que contribuem para
a intensificagio da dependéncia; orientagio quanto a prevengao, bem como o encaminhamento aos
hospitais, fazendas ou centros terapéuticos, quando se fizer necessario.

5. OBJETIVO ESPECIFICO

- Utilizagdo dos 12(doze) principios basicos e 12(doze) principios éticos do Amor Exigente, voltados
para as familias com problemas de comportamento entre seus membros, especialmente aos usuarios ¢ ou
dependentes de alcool ¢ outras drogas;

- Prevengio Universal através de trabalhos realizados no Amor-exigentinho ¢ no EDUCAE - Escola (com
as criangas e adolescentes), com orientacdes para evitar a experimentacao, onde ¢ feito um trabalho nas
salas de aula das escolas municipais com 0S alunos e também capacitando diretores, orientadores,
professores ¢ funcionarios. Os alunos dessas escolas passam 2 (duas) horas aula por semana de EDUCAE -
Escola, dentro do curriculo escolar como matéria diversificada;

- Prevencdo Secundairia: Reunides semanais, apoiando as familias na busca de qualidade de vida e

recuperagdo de seus membros com problemas de comportamento ¢/ou dependéncia quimica ou do alcool,

advindos da livre demanda, ou encaminhados pelas Clinicas, Centros Terapéuticos ¢ pelo Conselho




rTutelar;

- Prevencio Terciaria: Atendimento aos jovens e adultos enviados pela justica no cumprimento de Pena
Alternativa, ou vindos por vontade propria, ou encaminhados pelo projeto PENSE, visando a reinsergao
social e apoio a recaida; com 0s grupos de familiares trabalha-se a espiritualidade pluralista, que ¢ um dos
pilares do Amor-Exigente, sem estar vinculada a nenhuma religido;

- Capacitacdo com cursos diversos e palestras 0s novos voluntarios para continuidade do programa ¢
reciclagem dos voluntarios ja existentes; €

- Palestras: O Pacto e a Regional de Pouso Alegre enviam voluntarios palestrantes as escolas e a outros
estabelecimentos de Pouso Alegre e outros municipios, quando solicitado.

I? JUSTIFICATIVA
\7) uso indevido de drogas sejam elas; licitas ou ilicitas ¢ um problema que angustia e desafia ndo s a
cidade de Pouso Alegre - MG como todo 0 Brasil.

Devido a sua complexidade e extensao, ¢ um problema que ameaga a estrutura das sociedades e, por

conseguinte, atinge 0 governo Federal, Estadual ¢ Municipal, causando impacto negativo sobre as suas

politicas, economicas, sociais, alterando inclusive os padrdes de referéncia que norteiam principios ¢

valores sociais.

Em resposta a este cendrio, a PACTO por meio do Amor Exigente motivou-se a elaborar projeto com

criangas, adolescentes, jovens ¢ seus familiares onde fosse possivel ter-s¢ como resultado a melhor

qualidade de vida para toda a familia, ndo apenas aquele eventualmente atingido pelo drama da

dependéncia quimica.

Entre os principios basicos que norteiam a existéncia do Amor-Exigente como prestadora de servigo social

na area da prevencao a dependéncia de substancias psicoativas e dlcool, estd justamente a visao de

contribuir com agdes que possam conduzir a pessoa em formagdo ao encontro de atividades que possam

despertar-lhes interesse e exercer atracdo ao bem comum, social e a arte como ferramenta.

7. METODOLOGIA

Trabalhos desenvolvidos: Prevenc¢ao universal; Prevenc¢io secundaria; Prevencio terciaria;
Capacitagdo, Cursos Diversos e Palestras.

e Uma ficha de acolhimento sera preenchida pelo voluntario na entrada, contendo todos 0s dados
pessoais e a motivagao que levou a procurar as reunioes; quando a pessoa for menor de idade, esta
ficha devera ser preenchida por scu representante legal;

e O participante assina na entrada um livro de presencga;

e Tanto no grupo, cOmo no EDUCAE - Escola, trabalhamos com reunides semanais, com 2 horas de
duracao.

Dinamica da reuniao

2h de reunido divididas em 3 partes:

1° Espiritualidade

2° Estudo do principio

3° Partilha

1* Parte — Espiritualidade
Identificagdo dos participantes

Oragio da serenidade

Acolhida

Saudagado

Sigilo

Lembretes

Apresentagdo dos novos

Livro de presenga e sacolinha
Espiritualidade pluralista

2* Parte — Estudo do principio do més
Explicagdo de como trabalhamos os 12 principios

Enfoque da semana
Leitura e comentarios
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3* Parte — Partilha
Explicagdo da partilha, metas e retorno
Falar da meta anterior

Fazer a partilha
Retorno

Colocar a meta para a proxima semana

Fechamento

Divulgagao do livro, site, televisdo, radio, etc
Término com a oragdo da serenidade

8. METAS E RESULTADOS ESPERADOS

Meta Temp0~de
o~ duracao Resultados esperados
(descricao) .
estimado
EDUCAE 15 semanas Orientar alunos, professores e diretores na prevengdo do uso de drogas
¢ outros comportamentos compulsivos.
REUNIOES | 48 reunides Espera-se que os familiares consigam autonomia ¢ a melhoria da
SEMANAIS | durante o ano qualidade de vida, que desenvolvam a consciéncia para superagao das
situagdes violadoras de direitos que contribuem para a intensificagao
da dependéncia; e reorganizar habitos, sentimentos, comportamentos,
unindo forgas para vencer as dificuldades, e encontrar esperanga
apesar dos sofrimentos.
CURSOS E Trés a quatro Com os cursos reciclamos os voluntarios atuais ¢ capacitamos novos
PALESTRAS | cursos durante o | voluntarios. Espera-se que tenha um aprofundamento  na
ano Espiritualidade, conhecimento dos principios que norteiam o Amor
Exigente, € possam mudar comportamentos ¢ ter mais qualidade de
vida.

8.1 AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS

e Livros de comparecimento, para o controle de presenga dos participantes;

e No final de cada exercicio, serdo apuradas as frequéncias dos familiares ¢ dos adictos separadamente,
bem como dos atendimentos de pessoas encaminhadas pelo Poder Judicidrio ou Conselho Tutelar;
Também sdo emitidos recibos de frequéncia, a pedido dos frequentadores, para apresentarem nas
clinicas onde os familiares estdo internados ou para comprovagdo judicial ou de pena alternativa; e

e Relatério fotografico.

9. PREVISAO DE RECEITAS

A previsio anual de receitas ¢ de R$5.000,00 (cinco mil reais) a serem repassadas em parcela Unica.

10. DETALHAMENTO DA APLICACAO DE RECURSOS FINANCEIROS

ESPECIFICACAO VALOR
Material de Consumo: bolachas, refrigerantes, café, agtcar, suco, leite e adogante. R$600,00
Materiais descartaveis: copos para café e agua, colheres, garfos e guardanapos. R$80,00
Material de papelaria: papel sulfite, etiquetas, canetas, pincel e livros. R$580,00
Confecgao de uniforme R$1.400,00
Folder e Adesivos R$390,00
Inscrigdo em cursos R$600,00
Aquisigdo de material permanente: Impressora multifuncional. R$ 1.100,00
Cartuchos R$250,00
VALOR TOTAL: R$ 5.000,00

11. DATA E ASSINATURA

Pouso Alegre/MG, 08 de abril de 2020.

Marisa Dliag da Silva Costa
Presidente
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